
STAGE  DE PARAGE NATUREL     
AVEC  BARBARA  MAULET  :  

Ferme Equestre à Louvain La Neuve. 
http://www.ferme-equestre.be/

27 28 février 2010

Objectifs du stage     :   

-théoriques :  apprendre les structures les plus importantes de l’anatomie du pied ainsi  que leurs
fonctions, apprendre la technique du parage naturel, apprendre les points essentiels ainsi que les détails
importants dans le management des chevaux qui sont maintenus pieds nus. 

-pratiques : Manier les outils utilisés lors du parage, parage de pieds morts, manipulation des chevaux
et positions recommandées lors du parage, parage de son propre cheval/poney avec l’aide de Barbara.

Programme :

1  er   jour     :  

-8h45-9h15 : café et accueil des participants

-9h30 : cours théoriques sur le pied du cheval : anatomie, structures, fonctions, … suivi de cours sur
les techniques de parage naturel : comment parer son cheval : tenue du membre du cheval, points de
repère, tenue des outils,  évaluation de la forme et de la balance du pied,… 

-11h30 : café  et démonstration de parage par Barbara, suivi de la suite des cours théoriques.

-13h00 –14h00 : repas : il faut prendre son pique-nique.

-14h00 : Parage sur pieds morts : utilisation des outils et parage correct des pieds morts (les pieds sont
nettoyés, désinfectés, emballés et congelés). 

-18h30 : fin de la première journée du stage.

2  ème   jour     :  

-9h : café et accueil des participants (et de leur cheval)

-9h30 : bref rappel théorique suivi de parage de son cheval/poney/âne pour ceux qui l’ont pris avec
eux: chaque stagiaire et son cheval bénéficieront d’un suivi rapproché et des conseils spécifiques de
Barbara concernant le parage de son cheval. Les chevaux doivent être calmes et habitués à donner
leurs pieds facilement. Si vous avez des problèmes à ce niveau-là, veuillez le signaler au plus vite pour
obtenir des conseils.

Les participants n’ayant pas de cheval pourront parer d’autres pieds morts. Il faut signaler au moment
de l’inscription si vous désirer prendre votre cheval/poney/ âne…   

-11h00 : café

-11h15 : suite du parage

-13h00 –14h00 : repas : n’oubliez pas votre pique-nique ☺

-14h : théorie : le bon management du cheval maintenu pieds nus et suite du parage des chevaux des
participants 



-18h : séance de questions-réponses et clôture du stage (les participants sont libres de quitter plus tôt si
ils le désirent)

Matériel indispensable à prévoir : rénette, râpe, gants de travail (chauds et qui protègent bien : les
gants sont obligatoires), cure-pied avec petite brosse métallique, carnet de note et bic. N’oubliez pas
de prendre des vêtements très chauds (on passera plusieurs heures dehors!!). Il est conseillé de mettre
de bonnes grosses chaussures. 

Pour ceux qui ont des difficultés pour trouver le matériel adéquat, il y a moyen de commander du
matériel à l’avance : râpe de bonne qualité €30, rénette de bonne qualité €30, tricoise à parer €100
prix indicatifs à confirmer avant le stage. Confirmez votre commande au plus vite.

Matériel à prendre de préférence : trépied, tablier de maréchal,  licol et corde  (même si vous ne
prenez pas votre propre cheval ),  bonnes chaussures épaisses et  chaudes, aiguiseur,  pince à parer
(tricoise).  La  tricoise  n’est  pas  indispensable  mais  rend  le  parage  moins  fatiguant.  Vivement
recommandé pour les participants qui ont plusieurs chevaux pieds nus chez eux. 

Chevaux : Un cheval maximum par participant. Les chevaux arrivent de préférence le mercredi matin
mais peuvent loger en box à partir du lundi si nécessaire (pour les gens qui viennent de loin : nombre
de place limitées).  Il  faut amener son foin ou en acheter sur place. Le prix pour le logement des
chevaux est de 10 euros par nuit. Il n’y a pas de supplément pour ceux qui arrivent le mercredi matin.
Il faut signaler lors de l’inscription si vous désirer amener un cheval ou pas. Les participants doivent
faire les boxes eux même et s’occuper de leur cheval. 

Repas : les cafés, thés, soupes et biscuits sont inclus dans le forfait du stage. N’oubliez pas votre
pique-nique.

Inscription  : le nombre des participants est limité de façon à assurer un suivi personnel à chacun. Les
inscriptions  seront   prises  en  compte  dès  réception  du  paiement   qui   s’élève  à  195 €  
 pour  les  deux  jours  sur  le  compte:  611-365  74  00-85  avec  la  mention  « parage
naturel février2010».  Prenez contact  par  email  pour  recevoir  un formulaire  d’inscription à
remplir pour vous et votre cheval (un cheval  maximum par participant, chevaux autorisés
uniquement pour les premiers inscrits). 

Contact : Barbara Maulet

barbara@horsevet.be   
  www.horsevet.be  

  0495 706 733


